
EINE 
VISIONSREISE 
ZU SICH
MENTALTRAINING IN DER WÜSTE



Die Freiheit der Entscheidungen: Glück und 
Erfolg ist in uns! Auf den Spuren und Wegen Ihrer 
Träume und Ziele. 
• �Sie entdecken Ihre persönliche Bestimmung, 

lernen Ihre Ziele zu gestalten
• �Sie lernen Ihre Gefühle zu spüren und Ihre 

Intuition wieder zu entdecken
• �In der Stille der Wüste erleben Sie den Klang 

Ihrer inneren Stimme und lernen ihr zu 
zuhören und zu verstehen

• �Sie entdecken den Sinn des Seins und die 
wahren Werte des Lebens

• �Sie aktivieren brachliegende Ressourcen und 
setzen so das Potenzial für Höchstleistungen 
von Körper und Geist frei

• �Sie lernen Ihre positive Energie zu übertragen 
und können so motivieren, Heilungsprozesse 
unterstützen, Beziehungen verbessern…

Um unsere Freiheit zu erleben und geniessen, 
braucht es Freude für das Fremde, Offenheit 

für das Unerwartete und Neugier auf die 
persönliche Erkenntnisse.
Die Begegnung mit sich selbst ist eine der 
herausfordernden und interessantesten 
überhaupt. Es braucht Mut mit sich selber ins 
Gespräch zu kommen. Aus der Wüste kommen 
wir mit einem inneren Reichtum zurück und die 
Bereitschaft mit diesen neuen Erkenntnissen in 
die Zivilisation zurückzukehren.

Reisedatum
auf Anfrage

Preis
Reisepreis pro Person  
ab 2190 CHF/ca. 1955 Euro
Einzelzimmer- und Einzeltzuschlag  
ab 340 CHF/ ca. 303 Euro
Zuschlag für eigenes Kamel  
ab 130 CHF/ca. 116 Euro für 6 Tage

Teilnehmerzahl
4 - 12 Personen
Die Reise wird ab 4 Personen durchgeführt

Ausführliche Reisebeschreibung und 
allgemeine Reiseinformationen auf der 
Homepage.
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